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致    ：  各編輯及記者 

日期  ：  2019年3月1日 
  

鴻福堂春日花果蜜語 

 特別推介坐月媽媽湯水 
 

一年之季在於春，應順應「春生」的自然規律變化來養生，趕走

「春困」。今季鴻福堂特別嚴選多款健脾益氣及祛濕食材，包括

太子參、淮山、猴頭菇、蜂蜜等，炮製一系列全新的護肝祛濕自

家湯和飲品，防止肝氣過盛，排走體內濕氣。同時推介兩款適合

坐月媽媽的湯水，有助產後補身、催乳健脾。 

 

 

全新春日養生湯水  

祛風利濕牛肝菌薏仁合掌瓜素湯 

 (售價$53/包，400 毫升) 季節限定 

牛肝菌香味獨特、營養豐富、味道鮮美，具祛風散寒、

舒筋活絡之功效，配合健脾祛濕的薏米及清熱利濕的合

掌瓜一同熬製，令此湯味道清甜之餘，容易吸收，最適

合一家大細飲用。 

最啱您：關節疼痛 

 

健脾益肝猴頭菇日月魚海底椰豬腱湯 

(售價$53/包，400 毫升) 季節限定 

猴頭菇具提升免疫力及改善脾胃虛弱狀態的功效。日月魚能清

肝益肝，有明目功效，可為湯水提鮮，而海底椰不但能清燥熱、

止咳，更潤肺養顏，此湯清肝、清燥熱，最適合春夏季節飲用。 

最啱您：免疫力弱 
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益氣滋陰太子參響螺無花果豬腱湯 

(售價$53/包，400 毫升) 季節限定 

太子參又可稱之為孩兒參，屬性平且多益處，對小孩子有保

健效果，具健脾補氣、養陰生津的功效。響螺能滋陰清肝，

再配合益胃潤腸的無花果熬製，是一款很適合一家大細飲用

的保健湯水。 

最啱您：虛熱煩燥 

 

 

全新春日飲品 清潤又健脾 

生津潤肺雜莓紫羅蘭甘露 

(售價$28/支，450 克) 季節限定 

鮮甜的雜莓和香氣撲鼻的紫羅蘭果茸，配以滋潤的蘆薈和龍眼肉，

助您生津潤肺、增進食慾。 

最啱您：皮膚欠潤澤 

 

 

開胃消滯青檸百香果蜂蜜甘露 

(售價$28/支，450 克) 季節限定 

酸酸甜甜的百香果和青檸含有豐富的維他命 C，加上清甜潤喉的蜂

蜜和富含纖維的奇異籽，有助開胃消滯、潤腸通便。 

最啱您：胃口欠佳 

 

生津潤肺白桃白牡丹茶 

(售價$26/支，500 毫升) 季節限定 

白牡丹茶清香醇厚，甘甜入口，而白桃清甜多汁、清新潤喉，

此茶能生津潤肺、清熱解渴。 

最啱您：喉乾口燥 
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補氣益血蒜頭雞湯 

(售價$35/包，400 克)  

雞肉溫中益氣，含有豐富的蛋白質；蒜頭有暖脾胃作用，並

且有提升免疫力的功效，有助於產後身體復原。蒜頭雞湯含

豐富營養、又可增加食慾，最適合產後補身、消除疲勞之用。 

最啱您：補氣益血、暖胃止痛 

 

催乳健脾黨參淮山芡實百合山斑魚湯 

(售價$53/包，400 毫升)  

黨參是常用補氣藥，益氣、生津、養血，現代藥理研究證實，

有調節人體免疫作用；淮山茨實配百合有健脾補腎，補中益氣， 

補肺和胃的功效，山斑魚含高蛋白質、且低脂肪，能養血滋陰、

益氣強身。此湯可催乳，是一款很適合待傷口癒合後的媽媽坐

月補身之滋養湯水。 

最啱您：乳汁不足 (坐月媽媽須待傷口癒合後方可飲用) 

 

圖片只供參考，實際內容請參照實物，不含圖片食物餐具。 

顧客服務熱線: 2920 2206 

 

更多產品詳情可參考鴻福堂自家生活集：  

http://www.hungfooktong.com/tc/uimg/herba_PdTUuqZE.pdf  

 

  

 

有關鴻福堂集團 

鴻福堂創立於 1986 年，於2014年7月4日在香港聯合交易所有限公司主板上市(股份代號：1446)，為一間推廣

健康飲食概念的現代化企業，三十多年來提供多元化的無添加健康產品。目前集團於香港經營逾110家零售店，

按零售網絡計算，鴻福堂為全港最大中式草本產品零售商。為把握中國龐大消費市場的增長潛力，集團向第三方

零售商及分銷商銷售保鮮飲品，覆蓋數十個中國城市。 

集團網站： www.hungfooktong.com  

HUNGFOOKTONGFANS 

–  完  –  

 

全新坐月媽媽之選 

http://www.hungfooktong.com/tc/uimg/herba_PdTUuqZE.pdf
http://www.hungfooktong.com/
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傳媒聯絡 

鴻福堂集團企業公共關係部    

Agnes Luo            Lillian Hui 

電話: 3651 2197    電話: 3651 2248 

電郵: agnesluo@hungfooktong.com.hk  電郵: lillianhui@hungfooktong.com.hk 

mailto:agnesluo@hungfooktong.com.hk
mailto:lillianhui@hungfooktong.com.hk

